
 

 
 

 

TÝDEN: 10. 

4. 3. - 8. 3. 

2024 

 OBĚD    

PŘESNÍDÁVKA 

A 

Polévka 

A 

Hlavní chod 

A 

SVAČINA 

A 

PONDĚLÍ 

Kmínový chléb, 

pomazánka rybičková, 

ovoce, čaj s mlékem 

1 

4 

7 
Cizrnová s krutony 

1 

12 

 

Zapečené těstoviny s tvarohem a 

rozinkami, ovocný kompot, 

bezinkový čaj 

1 

3,7 

12 

Chléb, pomazánka 

pórková, zelenina mléko 

1 

7 

 

ÚTERÝ 
Rohlík s marmeládou, 

jablko, mléko 

1 

7 Hovězí vývar s 

nudlemi 

1 

9 

12 

Hovězí tokáň, dušená rýže, ovoce, čaj 

s citronem 

1 

12 

 

Toustový chléb, šunková 

pěna, jablko, 

karamelové mléko 

1 

7 

 

STŘEDA 

Jihlavský chléb s 

plátkovým sýrem, rajče, 

mléko 

1 

7 Zeleninová s jáhlovou 

zavářkou 

1 

9 

12 

 

Kuřecí kostky na paprikách, vařený 

brambor, ovocný čaj 

 

1 

12 Selský koláč, jablko, 

mléko 

1 

7 

 

ČTVRTEK 
Makovec, ovoce, 

čokomléko 

1 

7 

 
Česneková 

1 

9 

12 

Vepřová pečeně, špenát, bramborový 

knedlík, ovoce, čaj se sirupem 

1 

3,7 

12 

Rohlík s máslem, 

paprika, granko 

1 

7 

 

PÁTEK 

Raženka s 

pomazánkovým máslem, 

ovoce, mléko 

1 

7 Hrstková 

1 

12 

 

Boloňské špagety sypané sýrem, 

okurka, čaj s citronem 

1 

12 

 

Chléb, pomazánka 

fazolová, ovoce, čaj 

1 

 

 

 A - alergeny       
 

                                      Člen stravovací komise        Vedoucí kuchařka            Vedoucí stravovny 
                                             Edita Novotná                                         Hana Rajská                                               Hana Rajská 

J Í D E L N Í   L Í S T E K 


